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Оксана Романюк
Директорка ІМІ

2025-й склався для української журналістики з двох навантажень, які наклалися 
одне на одне. Росія системно била по енергетиці, що зробило щоденну роботу 
редакцій складнішою. Одночасно почала скорочуватися міжнародна підтримка 
медіа. Знову ті українські медійні організації, хто вижив, стали сильнішими. 



На початку 2025го року ІМІ втратив одномоментно майже 85% свого бюджету 
через зупинку американського фінансування. Нашим головним досягненням 
року як організації я вважаю те, що ми зберегли повністю всю команду ІМІ, всі 
напрямки діяльності, і успішно продовжили нашу роботу навіть без фінансування 
- бо ми об’єднані одними цінностями і місією. І зрештою фінансово ми вийшли на 
рівень попереднього року.



Але звісно цим наші виклики не обмежились. 17 листопада 2025 року російський 
дрон знищив регіональний хаб «Медіабаза Дніпро» — разом із приміщенням ми 
втратили 16 одиниць захисного та енергетичного обладнання. 30 січня 2026 року 
київський офіс ІМІ та Центр свободи преси «Репортерів без кордонів» вщент 
затопило внаслідок аварії, спричиненої ударами по енергосистемі. Знову жодна з 
цих подій не зупинила нашу роботу, але кожна коштувала тижнів, місяців, 
неймовірного людського ресурсу, і грошей, які ми планували витратити інакше.





Ми рухаємось далі, бо віримо що наша щоденна робота підтримує демократію в 
Україні. Ми не маємо права здаватися чи зупинятися, бо ми - частина нашої 
великої незламної України. Документуємо злочини, щоб росіяни не могли 
уникнути відповідальності, робимо білі списки, щоб зробити видимими якісні 
незалежні медіа, розробляємо законодавство, щоб рухатись в ЄС і розвивати 
нашу країну, підтримуємо регіональні Медіабази, як точки стійкості наших медіа, 
даємо субгранти, безпекове і енергетичне обладнання, моніторимо 
дезінформацію, і загалом підтримуємо незалежні медіа всіма можливими 
способами. Так уже склалось що інформаційний простір України є прямим 
об'єктом атаки росіян. І, до речі, саме спроможність незалежних редакцій 
працювати визначить версією подій, якою зрештою будуть користуватися люди. І 
допоможе покарати зло.



Дякую всім, хто працював із нами цього року. І головне - дякую нашим Силам 
Оборони, завдяки яким ми можемо продовжувати працювати у вільній Україні.



ІМІ у цифрах —

від 1996 року

30
років на захисті

свободи слова

4 783
зафіксованих злочинів

проти медіа

12 000+
разів видано спорядження

журналістам

15
медіабаз

по всій

Україні

480
грантів для медіа

253
медіа на Мапі

рекомендованих



Документуємо

злочини проти медіа01

ІМІ системно моніторить порушення свободи слова в Україні з 2012 
року, а з 2022-го веде окрему категорію — злочини Росії проти медіа та 
журналістів. Дані ІМІ стали основою для розслідувань, правозахисних 
кампаній і міжнародного тиску на Росію, зокрема лягли в основу 
резолюції ПАРЄ 2025 року.

Станом на травень 2026 року ІМІ

зафіксував:

4 783
злочини проти 
журналістів і медіа в 
Україні

950
злочинів Росії проти 
медіа з 24 лютого 2022 
року, зокрема:

138 медійників загинули з 2014 року 

(18 — під час журналістської роботи)

131 медійник загинув під час 
повномасштабного вторгнення (15 — під 
час роботи)

понад 112 журналістів пережили 
полон чи були заручниками з 2014 року

26 медійників перебувають у 
російському полоні зараз

337 медіа припинили роботу через 
бойові дії та фінансові наслідки війни
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Барометр свободи слова: підсумки

2025 року

Упродовж 2025 року ІМІ зафіксував в Україні 130 порушень свободи слова, з них 67 скоїла 
Росія. Ще 63 випадки — відповідальність української сторони; це менше, ніж торік (113 у 2024 
році), що відображає поступову стабілізацію внутрішнього медіасередовища попри воєнні 
умови.



Основні категорії порушень з боку української сторони: кібератаки — 15, перешкоджання 
журналістській діяльності — 13, обмеження доступу до публічної інформації — 11, непрямий тиск 
— 9, погрози та юридичний тиск — по 5, побиття — 3. 



Найрезонансніші випадки 2025 року — стеження та переслідування журналістів-розслідувачів 
hromadske, Bihus.Info і Kyiv Independent. Порушення зафіксовано у 20 регіонах; лідирує Київ з 
областю (26 випадків).

Злочини Росії проти медіа у 2025 році

ІМІ задокументував 67 російських злочинів проти медіа. Обстріли зруйнували або пошкодили 
щонайменше 16 редакцій у шести регіонах; удари по телевежах у Чернігові та Дніпрі 
переривали мовлення. Протягом січня–березня 2025 року ІМІ зафіксував анонімні погрози про 
мінування щонайменше 13 редакцій.



Російські кібератаки на українські медіа мали системний характер — DDoS, зламування сайтів, 
фішинг і підміна комунікацій (зокрема спам від імені «Української правди»). Сукупність ознак 
указує на причетність структур, пов’язаних зі спецслужбами РФ. Росія продовжує карати 
українських медійників за проукраїнську позицію: у 2025 році окупаційні суди ухвалили 
вироки від 14 до 16 років адміністраторам телеграм-каналів «РІА Мелітополь» і «Мелітополь — 
це Україна» та кримському громадянському журналісту Вілену Темер’янову.

Загиблі журналісти

у 2025 році
Унаслідок російської агресії у 2025 році 
загинуло 26 медійників (24 — у 2024 
році), із них дві жінки. Троє загинули від 
російських дронових атак під час 
виконання професійної роботи: Антоні 
Лаллікан (французький фотожурналіст, 
3 жовтня, Дружківка), Альона Грамова 
(Губанова) і Євген Кармазін (коре-
спондентка й оператор телеканалу 
Freedom, 23 жовтня, Краматорськ). Ще 
22 медійники загинули як учасники 
бойових дій.

Звільнення полонених

журналістів

У 2025 році з російського ув’язнення 
повернулися троє українських 
журналістів: Владислав Єсипенко 
(Крим.Реалії / Радіо Свобода) — після 
понад чотирьох років полону; Дмитро 
Хилюк (УНІАН) і Марк Каліуш 
(адміні-стратор каналу «Мелітополь — 
це Україна») — 24 серпня, у рамках 
обміну.
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Допомагаємо медіа

працювати під час війни02

ІМІ безоплатно забезпечує журналістів захисним спорядженням і 
технічним обладнанням для роботи в зоні бойових дій. Бібліотека 
безпеки включає бронежилети, шоломи, аптечки, турнікети, зарядні 
станції, павербанки, активні навушники та супутникові телефони.

Із 2014 року (найактивніше — з 2022-го)

ІМІ понад 12 тисяч разів надав

журналістам спорядження для роботи:

6 843 бронежилети

і шоломи 1 855 аптечки для


екстреної допомоги

1 110 турнікети і засоби

першої допомоги

1 023 інше обладнання (супутникові телефони,

гаджети тощо)

1 232 генератори, зарядні

станції, павербанки

Статистика за 2025 рік
Попри знищення частини складів, у 2025 році ІМІ видав спорядження 
журналістам 702 рази: 148 — бронежилети і шоломи, 105 — аптечки,       
198 — турнікети та засоби першої допомоги, 32 — зарядні станції й 
павербанки, 23 — тактичні окуляри й активні навушники,                         
196 — обладнання в медіабазах.
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Мережа «Медіабаза»:

15 хабів по Україні03

З осені 2022 року ІМІ розвиває мережу журналістських хабів 
«Медіабаза». Створені як центри незламності на час блекаутів, вони 
перетворилися на тренінгові й навчальні центри та коворкінги для 
журналістів у регіонах, де також можна отримати захисне 
спорядження для відрядження на фронт.

За весь час роботи:

6 767
разів медійники

користувалися

медіабазами як

коворкінгами

672
тренінги й

нетворкінги

11 066
учасників і

учасниць заходів

703
рази видано захисне

або енергетичне

обладнання

Медіабази у 2025 році
Протягом року медіабази провели 184 тренінгові й нетворкінгові 
заходи для 3 393 учасників, приміщеннями хабів скористалися                 
1 605 разів, видано 196 одиниць спорядження. Мережа продовжила 
безперебійну роботу навіть у період перебудови фінансування — це 
підтвердило її стійкість і незамінність для регіональної медіаспільноти.



Хаби працюють у 15 містах: Житомир Чернігів Кропивницький

Суми

Миколаїв

Харків

Херсон

Слов’янськ

Одеса

Полтава

Чернівці

Дніпро

Хмельницький

Запоріжжя

Черкаси
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Субгранти незалежним

виданням 04

Перебудова міжнародного фінансування медіасектору у 2025 році 
поставила під тиск сотні незалежних редакцій. ІМІ проактивно 
долучився до пошуку альтернативних джерел підтримки й адвокації 
на міжнародному рівні, допомагаючи медіа перейти на нові програми — 
зокрема від Європейського Союзу — з мінімальними втратами.

Грантова підтримка медіа з 2022 року:

грантів для медіа та 
медійних організацій 
надав ІМІ з 2022 року

Контекст 2025 року

Щорічне опитування ІМІ показало, 
що головними викликами для 
медіа-сфери у 2025 році стали 
психологічне виснаження та стрес 
(75,6%), економічні труднощі 
(73,6%) і скорочення грантових 
можливостей (71%). Ці дані ІМІ 
використовує для адвокації сталої 
підтримки українських медіа 
перед міжнародними партнерами.
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Підсвічуємо якісні медіа:

Білий список і Мапа

рекомендованих медіа

05
Білий список — прозорі й відповідальні

медіа
ІМІ веде Білий список із 2019 року. До нього входять загальнонаціональні 
онлайн-медіа, що відповідають критеріям прозорості, відповідальності, 
дотримання стандартів і чіткого маркування реклами.

Підсумки 2025 року:

17 загальнонаціональних

онлайн-видань

у Білому списку ≈96 відсотків середній


рівень відповідності 

стандартам

Це на чотири медіа більше, ніж у 2024 році. Уперше приєдналися LB.ua, Frontliner, 
«Новинарня» і «Рубрика»; після перерви повернувся Укрінформ. Повний перелік: 
Суспільне Новини, «Еспресо», «Бабель», «Українська правда», Радіо Свобода, 
hromadske, ZN,UA, «Тексти», LB.ua, Укрінформ, «Ґрати», Громадське радіо, 
«Український тиждень», «Рубрика», «Слово і Діло», «Новинарня», Frontliner.

Мапа рекомендованих медіа
У 2023 році ІМІ разом із «Детектором медіа» запустив Мапу рекомендованих 
медіа (map.detector.media). У 2025 році Мапа охопила 253 медіа з усіх регіонів 
України — на 48 більше, ніж у 2024-му: 193 онлайн-медіа, 8 регіональних 
центрів журналістських розслідувань, 21 радіо і 31 телеканал. Найбільше 
рекомендованих медіа — з Києва та області (31) і Волині (29).

Чому Білий список і Мапа важливі:
Донори розглядають медіа з Мапи як пріоритетних отримувачів грантів.


Публікації збирають тисячі поширень: аудиторія шукає безпечні джерела інформації.
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Міжнародна діяльність

і адвокація 06

ІМІ представляє інтереси українських журналістів там, де рішення ухвалюються на 
глобальному рівні — від Європарламенту й ПАРЄ до штаб-квартири ЄБРР. У 2025 
році адвокаційна робота ІМІ конвертувалася в конкретні міжнародні рішення.

Фотовиставка в Європарламенті. 9 квітня в інфохабі Європарламенту в Брюсселі відкрилася 
виставка Imprisoned Freedom про українських журналістів у російському полоні, побудована на 
моніторингових даних ІМІ.



Слухання Комітету ПАРЄ.  10 квітня керівниця відділу моніторингу ІМІ Катерина Дячук виступила на 
слуханнях у Страсбурзі, закликавши посилити тиск на Росію задля звільнення полонених 
журналістів.



Сайд-івент на Ukraine Recovery Conference 2025.  11 липня в Римі ІМІ співорганізував подію про 
роль медіа у відновленні України — уперше в історії Конференції ця тема прозвучала на її полях.



Запуск IFRUM у ЄБРР. 19 вересня в Лондоні за участі ІМІ запустили Незалежний фонд для 
відновлення українських медіа (IFRUM), співзасновником якого є Інститут; ІМІ представив дані про 
російські злочини та фотовиставку про українських журналістів.



Резолюція ПАРЄ на даних ІМІ.  1 жовтня ПАРЄ ухвалила резолюцію «Journalists matter» із закликом 
посилити тиск на Росію задля звільнення журналістів — в її основі список 26 полонених, який веде 
ІМІ. У Страсбурзі відкрилася супровідна виставка Press In Detention.



Тіньовий звіт для ЄС.  ІМІ був співрозробником другого незалежного тіньового звіту громадянського 
суспільства щодо розділів 23 і 24 переговорів про вступ до ЄС і відповідав за розділ про свободу 
слова та медіа. Звіт презентовано в Брюсселі (16 жовтня) і Києві (28 жовтня).



Наглядова рада IFPIM.  4 листопада ІМІ увійшов до наглядової ради Міжнародного фонду підтримки 
медіа суспільного інтересу (IFPIM), представляючи екосистему Східної Європи. Раду очолюють 
нобелівська лауреатка Марія Ресса та Марк Томпсон (CNN).

Ключові висновки ІМІ для ЄС
Попри повномасштабну війну, в Україні зберігається помірний рівень свободи слова та простір для 
незалежних медіа.

Головні виклики — російська агресія, безпека журналістів, економічна криза, релокація редакцій і 
кадровий дефіцит.

Україні рекомендовано створити прозорі механізми підтримки незалежних медіа, гарантувати 
фінансування Суспільного та вдосконалювати медійне законодавство за стандартами ЄС.

ЄС і партнерам — посилити довгострокову підтримку українських медіа та включати свободу слова 
в оцінку євроінтеграційного прогресу.
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Законодавство07
У 2025 році ІМІ активно формував медійне законодавство — від 
відновлення прозорості парламенту до захисту редакцій у Цивільному 
кодексі.

Відновлення трансляцій парламенту

4 вересня Верховна Рада проголосувала за постанову №13719 про 
відновлення прямих трансляцій засідань на телеканалі «Рада» — у 
відповідь на звернення медіаорганізацій, зокрема ІМІ.

Захист медіа в Цивільному кодексі

У жовтні–листопаді за участі ІМІ розроблено правки до законопроєкту 
№14057, враховані в проєкті ЦК (№15150), що дозволило зменшити 
ризики для медіасфери.

Звернення до ООН, ЄС і НАТО

5 листопада Рада схвалила звернення до міжнародних інституцій із 
закликом посилити тиск на РФ; у ньому наведено дані ІМІ — 858 злочинів 
проти медіа від початку вторгнення.

Відкритість комітетів Ради

18 грудня набув чинності закон про відкриття роботи комітетів для медіа 
та громадськості; ІМІ долучився до правок і адвокатував законопроєкт 
№11321.
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Дослідження і

моніторинги08

Дотримання журналістських стандартів

У 2025 році експерти ІМІ проаналізували 1 150 новин у 23 загальнонаціональних 
онлайн-медіа. Баланс думок залишився високим (≈97,5%), проте достовірність 
знизилася до 94,1%, а відокремлення фактів від коментарів — до 85%. Ключова 
тенденція року — нормалізація клікбейту, анонімних джерел і переказів із 
телеграм-каналів замість журналістської роботи.

Моніторинг дезінформації

Аналіз ІМІ показав, що російська пропаганда у 2025 році працювала на системне 
руйнування довіри українців до держави, армії та союзників. Кампанія має 
багаторівневий характер і об’єднує ключові напрями:

дискредитація мобілізації та ТЦК; демонізація ЗСУ і Сил оборони;



образ України як «керованої катастрофи», нездатної забезпечити базові 
потреби;



антизахідні наративи та дискредитація союзників (ЄС, НАТО, США);



експлуатація теми «швидкого миру» й маніпуляції темою переговорів;



легітимізація пропаганди через псевдоекспертів; ядерний шантаж і 
залякування;



радянська ностальгія, заперечення української суб’єктності та культурно-
ідентичнісні атаки;



нормалізація російських злочинів та інформаційне «стирання» України в 
Криму.

ІМІ опублікував серію ґрунтовних досліджень цих наративів, зокрема аналіз       
875 фейків у 10 регіонах України, дослідження пропаганди щодо Херсонщини, 
Донеччини й Криму та висвітлення другого терміну Трампа.
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Гендерний моніторинг

ІМІ фіксує стійкий гендерний дисбаланс: у 2025 році жінки як експертки 
з’являлися у 21% матеріалів, як героїні — у 16,5% (проти 30% і 22% у 2021 році). 
Близько половини національних онлайн-медіа (24 із 50) продовжують вживати 
дискримінаційні чи стереотипні формулювання щодо жінок.

Моніторинг контенту і соціальних мереж

Ключові тенденції інформаційного простору 2025 року за спостереженнями ІМІ:

зростання емоційності політичного контенту та поляризація на тлі війни;



недостатнє представлення локальних новин і тем тимчасово окупованих 
територій;



потреба в етичному висвітленні травматичного контенту (обстріли, полон, 
звільнення);



системне поширення езотеричного та псевдонаукового контенту заради SEO-
трафіку — і водночас перші кроки редакцій до відповідального маркування;



непрозоре використання штучного інтелекту: немарковані AI-зображення, 
автоматичні заголовки без вичитування, брак редакційних політик;



комерціалізація медичної тематики як прихована реклама та відтворення 
гендерних стереотипів у медичному контенті;



переважно нейтральна тональність висвітлення ЄС, що свідчить про 
професійність більшості редакцій.

Загальний висновок: більшість редакцій дотримується базових стандартів і 
спирається на достовірні джерела, проте зростання емоційності, клікбейту й 
непрозорого застосування ШІ формують нові вимоги до редакторського контролю 
та внутрішніх етичних політик.

Правові роз’яснення для 
медіа
Юридичний відділ ІМІ у 2025 році 
надав 105 консультацій із медійного, 
інформаційного, кримінального, пода-
ткового та корпоративного права, 
підготував 23 правові роз’яснення і 
15 документів супроводу поточної 
діяльності медіа.

Поради і рекомендації 
для медіа
ІМІ опублікував понад 13 методичних 
матеріалів для редакцій — про роботу в 
умовах війни та кризи, професійні 
стандарти, відповідальне використання 
штучного інтелекту та сталий розвиток 
редакцій (продаж реклами, пошук 
грантів, видимість у Google).
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Партнери і донори09
ІМІ вдячний партнерам, чия підтримка робить можливою щоденну 
роботу на захисті свободи слова:

Представництво

Європейського Союзу

в Україні

Bureau of Democracy,

Human Rights, and

Labor (DRL),

U.S. Department

of State

U.S. Embassy

in Ukraine

Embassy of the

Kingdom of the

Netherlands та

програма NFRP/Matra

Reporters Without

Borders (RSF)

The Sigrid Rausing

Trust

Internews /

Internews Network

Embassy of the

United Kingdom

та FCDO

Open Society

Foundations і

Фонд «Відродження»

Embassy of the

Czech Republic

in Ukraine

UNESCO
Institute for

War & Peace Reporting

(IWPR)

n-ost Freedom House People in Need (PIN)
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Фінансова звітність10
Джерело фінансування

Єврокомісія 54,95%

Частка

Foreign, Commonwealth & Development Office (FCDO) 11,54%

The Sigrid Rausing Trust 11,14%

Reporters Sans Frontières 6,43%

Посольство США в Україні 6,18%

n-ost 4,72%

МЗС Чеської Республіки 3,55%

Freedom House 1,06%

Internews 0,23%

Media Action LTD (BBC)

Пожертви

61 820 530,24
Загальний бюджет ІМІ у 2025 році (грн)₴

0,15%

0,04%
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₴
Сума, грн

22 198 113,31

₴Дослідження, експертна 
та юридична підтримка 
медіа

16 042 910,63

₴15 072 002,00

₴5 082 053,03

₴2 679 728,45

₴
₴

745 722,82

Разом

61 820 530,24

Напрям витрат

Гранти для

медіа

Мережа медіабаз і 
регіональних 
представників

Адміністративні 
витрати

Безпекове та інше 
спорядження для 
журналістів

Міжнародна 
діяльність
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Подяки

Найперше — Силам оборони України. Саме завдяки їхній 
щоденній боротьбі ІМІ може працювати й виконувати 
свою місію.



Дякуємо медійникам і медійницям, які довіряють ІМІ й 
поділяють переконання, що вільна й демократична 
Україна неможлива без якісних та незалежних медіа.



Дякуємо нашим волонтерам, теробороні, координаторам 
складів, партнерам у державних інституціях і право-
охоронних органах, а також усім, з ким ми пліч-о-пліч 
весь цей час.

Донат на ІМІ — ваш внесок у свободу

слова

imi.org.ua/donate
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